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CURSO MONITOR NACIONAL DE TENIS NIVEL |

BLOQUE DE PRACTICAS

Las practicas se celebraran en cualquier club federado y con la obligatoriedad de que el tutor
de practicas sea de un nivel superior al realizado por el alumno en practicas (entrenador
nacional o superior), segln la normativa vigente.

Dentro de este periodo el alumno realizara una memoria, resumiendo lo acontecido durante
ese dia y los ejercicios realizados por €l junto a su tutor.

Entrenadores Nacionales en la Regiéon de Murcia:

¢ Juan David Cano: Club Oasis de Archena.

¢ Juan Miguel Vilchez: Club de Tenis Monteagudo.

Alberto Cano: Federacion de Tenis de la Region de Murcia.
Rafa Castellanos: Murcia Club de Tenis.

Rafael Codina: Club de tenis Alhama.

Abelardo Pinar: Cieza Club de Tenis.

Miguel Dios: MDZ Academy

Carlos Alcaraz: Club de Campo de Murcia

Objetivos formativos.

a) Completar en un contexto practico la adquisicién de aprendizajes alcanzados.

b) Completar el conocimiento sobre la organizacion deportiva y laboral correspondiente,
con el fin de facilitar su insercion.

c¢) Evaluar en un contexto real deportivo y laboral el grado de consecucion de los objetivos
alcanzados.

d) Colaborar en el desarrollo de las actividades, competiciones y otros eventos de la
iniciacion deportiva en tenis.

e) Concretar y dirigir sesiones de iniciacion deportiva en tenis.

f) Dirigir al jugador de tenis en competiciones adaptadas a su nivel.

g) Actuar con autonomia, iniciativa y responsabilidad en el puesto de trabajo.

h) Demostrar comportamiento ético, habilidades personales de comunicacion, trabajo en
equipo, en el puesto de trabajo.

Actividades.

e Supervision del estado y funcionamiento de las instalaciones y materiales.

¢ Realizacion de operaciones de mantenimiento y reparaciones basicas de los materiales
e instalaciones.

¢ Aplicacion de los primeros auxilios en un supuesto practico

e Atencion a los alumnos; recibiéndoles, informandoles, orientandoles y despidiéndoles.

¢ Organizacion y direccién sesiones de iniciacion siguiendo las instrucciones que reciba y
la programacién de referencia.

e Acompafiamiento al deportista en competiciones de iniciacion.

¢ Realizacion de operaciones de almacenamiento, transporte, preparacion y
mantenimiento de las instalaciones, y materiales.
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Realizacion de la Memoria de practicas.

El periodo de précticas se calificara en su conjunto, como APTO o NO APTO, segun la
normativa vigente en el BOE.

Este periodo tendra una duracién de 150 horas.

El alumno recibira un certificado de practicas, que debera ser firmado por el tutor de practicas y
Presidente del club donde se realice este periodo.

La presentacion del certificado de practicas se llevara a cabo durante un periodo maximo de 12
meses, a partir de la publicacion de las actas finales de las areas del bloque especifico.

El alumno podra o no tener relacion con el centro de préacticas, las cuales no seran
remuneradas.

Para poder superar el periodo de practicas sera necesario:
1. Presentar la Memoria de Practicas segun el guion establecido y en fecha establecida 31
de Mayo de 2017 hasta las 20 horas.

2. Obtener un informe favorable del tutor de practicas.

3. Ser valorado Apto, por la Memoria de Practicas presentado a la Federacion de Tenis de
la Region de Murcia.
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GUION DE LA MEMORIA DE PRACTICAS.

1.- INTRODUCCION

ANALISIS DE LA ESCUELA DEPORTIVA

SITUACION GEOGRAFICA

RECURSOS HUMANOS

RECURSOS MATERIALES

ACTIVIDADES OFERTADAS EN LA ESCUELA DEPORTIVA/CLUB
Horarios

Volumen de alumnos

Niveles de los diferentes grupos (descripcion de los grupos)

Actividades deportivas ofertadas

Planificacion de actividades (programacion anual de la escuela)

Competiciones (tanto realizadas por el propio club o disputadas a nivel de torneos
federados)

TUTOR DE PRACTICAS

Datos personales

Titulacion académica y/o deportiva

Experiencia profesional

Cargo, funciones y dedicacién horaria en el Centro.

2.- CARACTERISTICAS GRUPO DE ALUMNOS DE PRACTICAS

3. FICHAS DEL PERIODO DE PRACTICAS

3.1 FICHAS DE OBSERVACION: 80

3.2 FICHAS DE OBSERVACION Y AYUDA AL TUTOR: 35

3.3 FICHAS DE REALIZACION DE SESIONES SUPERVISADAS POR EL TUTOR: 35

4. VALORACION PERSONAL
(Muy importante)

5. CONCLUSION
(Muy importante)

MODELOS DE FICHAS: ANEXOS 1Y 2

®>DUNLOP

Comunidad Auténoma BEORT

de la Reglon de Murcia




FEDERACION DE TENIS O ar v, 14 30005

L MURCIA

DE LA REGION DE MURCIA o 966 24 60 76
Http://lwww.fedetenismurcia.com

e-mail: ftrm@fedetenismurcia.com

PROPUESTA ESQUEMA DE SESION.

Centro de practicas: NO de sesion:
Nivel de alumnos: Duracion:

Edad alumnos: Contenidos
Metodologia: Evaluacion:
Actividades: Tiempo/grafico:
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MODELO DE FICHA DE OBSEVACION DE SESION

Sesién n°

Horario

Nivel de alumnos

Material empleado

Motivacién del alumno

Metodologia

Objetivos de sesién

Contenidos de sesién

Consecucion de objetivos

Actividades desarrolladas
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Esta ficha debe ser rellenado por el responsable técnico que supervise las
practicas.
FICHAS DE VALORACION DEL TUTOR DE PRACTICAS

a) Aspectos Generales

Muy deficitaria Deficitaria Correcta Bien Muy bien

1 2 3 4 5
1.Asistencia 1 2 3 4 5
2.Puntualidad 12 3 4 5

3.Actitud en la pista 12 3 4 5

4.Actitud en el aprendizaje 12 3 45
5.Colaboracion 12 3 4 5
6.Habilidades comunicativas 1 2 3 4 5

b) Actuacién docente

1.Intervencion didactica 12 3 4 5

2.Recursos didacticos 1 2 3 4 5
3.Adaptacion al alumno 12 3 4 5

4.Clima del aula 1 2 3 4 5
5.0rganizaciéon y gestibn del grupo | 2 3 4 5
6.Actividades desarrolladas 1 2 3 4 5
7.Responsabilidad 12 3 4 5

Fdo. D.
Fecha: ...,
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VALORACION DE LA MEMORIA DE PRACTICAS POR P}ARTE DE LA
ENTIDAD ORGANIZADORA DEL CURSO DE FORMACION (esta ficha la
rellenara la Federacidn de Tenis de la Region de Murcia)

VALORACION DE LA MEMORIA DE PRACTICAS

Muy deficitaria Deficitaria Correcta Bien
Muy bien
1 2 3 4

5

1.Presentacion 12 3 4 5

2.Estructura 12 3 45

3.Adecuacion de los contenidos 12 3 4 5

4.Desarrollo de sesiones 12 3 45

5.Valoracion del supervisor 12 3 4 5
Observaciones:
Elalumno:. ... Matriculado en
el curso de Técnico Deportivo nivel 1 especialidad Tenis, realizado
= y organizado por la Federacion de Tenis
de la Region de Murcia ha obtenido la calificacion (apto/no
apto)....ooeiiiiiiiin , tras la realizacién de las Practicas y valoracion de la

Memoria de Practicas.

Fdo. ...
Responsable del Area de Docencia de la FTRM
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